
 
                    

 

 

DESCRIZIONE DEL CORSO 
L’utilizzo dei piccoli attrezzi quali: cerchi, cinesini, coni, funicelle, palle/palline ecc., rappresenta, per gli 
operatori, un grande aiuto nelle proposte didattiche e per i bambini motivo di divertimento e stimolo per la loro 
fantasia e creatività. Infatti, oltre all’uso convenzionale, i bambini potranno essere guidati a trovare nuovi utilizzi 
e nuovi modi di gestione dei piccoli attrezzi, magari costruendone personalmente. Progettare materiali per 
giocare, è un’occasione significativa di condivisione tra coetanei, ambienti, spazi, oggetti e idee, ed è un forte 
incentivo alla motivazione. 
OBIETTIVO DEL CORSO 
Il corso propone la riflessione e la condivisione di alcuni aspetti metodologici e didattici fondamentali nel 
processo formativo e di crescita di bambini/e, attraverso l’uso degli attrezzi. 

DESTINATARI 
Insegnanti di scuola d’Infanzia e Primaria; insegnanti e studenti di Scienze Motorie e Sportive, Istruttori e 
Tecnici di federazione, studenti e laureati in Scienza della formazione primaria e dell’educazione, animatori 
sportivi e, in generale, tutti gli operatori sportivi interessati all’argomento ed alla fascia di età di riferimento. 
  

Programma lunedì 8 settembre 

14.00 Accrediti ed assegnazione camere 

14.30 /15.00 Saluti e introduzione dei lavori   
LABORATORI (attività pratica) 

15.30/17.00 GRUPPO A   GRUPPO B 
 

Elena Conti Luisa Menapace 
17.00/18.30 GRUPPO B GRUPPO A 

 Elena Conti Luisa Menapace 

Programma martedì 9 settembre 
 

LABORATORI (attività pratica) 

9.00/10.30 GRUPPO A GRUPPO B 
 

Elena Conti Luisa Menapace 

11.00/12.30 GRUPPO B GRUPPO A 

 Elena Conti Luisa Menapace 

pausa pranzo 
  LABORATORI (attività pratica) 

15.00/16.30 GRUPPO A GRUPPO B 

 Elena Conti Luisa Menapace 

16.30/18.00 GRUPPO B GRUPPO A 

 Elena Conti Luisa Menapace 

18.00 Question time e conclusione lavori 

DOCENTI 

Elena Conti Docente SRdS FVG- Insegnante di Scienze Motorie e Sportive 

Luisa Menapace  Esperto SRdS FVG – Insegnante di Scienze Motorie e Sportive 

“PICCOLI ATTREZZI… COMPAGNI DI GIOCO”  
Fascia d’età under 8 
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