FASE REGIONALE DELLE COMPETIZIONI SPORTIVE
SCOLASTICHE DI CORSA ORIENTAMENTO E TRAIL-O PER LE
SCUOLE SECONDARIE I e IT GRADO
A.S. 2024-2025

REGOLAMENTO

L'ORSS (Organismo Regionale Sport a Scuola) promuove ed organizza, in collaborazione con il Comitato
regionale della FISO, la fase regionale di Corsa orientamento e Trail-O per le scuole secondarie di I e
II grado.

La manifestazione si articolera come di seguito:

MARTEDI 30 APRILE 2025

presso il Palazzetto dello sport "Ciro Zimolo"” via S. Michele n. 8, GRADISCA d'ISONZO (GO)
Ore 09:00 | ritrovo concorrenti e giurie
Ore 09:30 | inizio gare

AMMISSIONE
La partecipazione & consentita solamente agli Istituti che hanno attivato il Centro Sportivo Scolastico per
I'a. s. 2024/2025.

CATEGORIE:

A) Corsa Orientamento
I GRADO - CADETTE/I nate/i negli anni 2011 - 2012
IT GRADO - ALLIEVE/I nate/i negli anni 2008 - 2009 - 2010 (2011 in caso di anticipo scolastico)

B) Trail-0O
I GRADO

— PARALIMPICI I grado con disabilita fisica e sensoriale (HF, ipovedenti e non udenti) UNICA MISTA
nati/e negli anni 2010 - 2011 - 2012 - 2013 (2014 nei casi di studenti/esse in anticipo
scolastico)

- PARALIMPICI I grado con disabilita intellettiva relazionale (DIR, C21) UNICA MISTA nati/e negli
anni 2010 - 2011 - 2012 - 2013 (2014 nei casi di studenti/esse in anticipo scolastico)

— OPEN UNICA MISTA I grado: nati/e negli anni 2011 - 2012 - 2013 (2014 nei casi di studenti/esse
in anticipo scolastico)

11 GRADO

- PARALIMPICI II grado con disabilita fisica e sensoriale (HF, ipovedenti e non udenti) UNICA
MISTA nati/e negli anni 2005 - 2006 - 2007 - 2008 - 2009 - 2010 (2011 nei casi di
studenti/esse in ant. scolastico)

- PARALIMPICI II grado con disabilita intellettiva relazionale (DIR, C21) UNICA MISTA nati/e negli
anni 2005 - 2006 - 2007 - 2008 - 2009 - 2010 (2011 nei casi di studenti/esse in anticipo
scolastico)

— OPEN UNICA MISTA II grado: nati/e negli anni 2006 - 2007 - 2008 - 2009 - 2010 (2011 nei casi
di studenti/esse in anticipo scolastico)

L'iscrizione nella categoria Paralimpici e Open non prevede distinzione per sesso.

Alla Fase Regionale accederanno:

-le prime 3_squadre classificate nelle Fasi Provinciali per la categoria CADETTE - 4 alunne per squadra,
-le prime 3_squadre classificate nelle Fasi Provinciali per la categoria CADETTI - 4 alunni per squadra,
-le prime 3_squadre classificate_nelle Fasi Provinciali per la categoria ALLIEVE -_4 alunne per squadra,
-le prime 3_squadre classificate_nelle Fasi Provinciali per la categoria ALLIEVI - 4 alunni per squadra,
-le prime 3_squadre Integrate Miste I grado classificate nella Fase Provinciale di Pordenone - 4 alunni/e
per squadra (2 alunni in cat. OPEN e 2 alunni appartenenti indifferentemente ad una oppure ad
entrambe le cat. PARALIMPICHE previste) e le squadre Integrate Miste I grado delle province di Gorizia,
Trieste e Udine che hanno aderito ai CSS per la disciplina Trail-O,

-le prime 3_squadre Integrate Miste II grado classificate nella Fase Provinciale di Pordenone - 4 alunni/e
per squadra (2 alunni in cat. OPEN e 2 alunni appartenenti indifferentemente ad una oppure ad
entrambe le cat. PARALIMPICHE previste) e le squadre Integrate Miste II grado che hanno aderito ai
CSS per la disciplina Trail-0O,

-gli Individualisti, i primi classificati di ogni categoria se non facenti gia parte delle squadre qualificate.




PUNTEGGI e CLASSIFICHE

Per ogni categoria verra stilata una classifica Individuale e una classifica per Rappresentative di Istituto.
La classifica Individuale sara stilata esclusivamente in base al tempo di gara di coloro che hanno
completato regolarmente il percorso, e in base ad essa si stabilisce il vincitore assoluto di ogni categoria.
La classifica a Squadre (classifica per Rappresentative di Istituto) per ciascuna categoria verra attribuito
ai partecipanti il punteggio corrispondente alla classifica individuale cosi come segue: 1 punto al primo, 2
punti al secondo, 3 punti al terzo e cosi via fino all’'ultimo regolarmente classificato; ai ritirati e agli
eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti sono i concorrenti classificati pilt uno. Vengono esclusi
da questa procedura di assegnazione dei punteggi gli atleti Individualisti.

Risultera vincitrice la Squadra che avra totalizzato il minor punteggio calcolato sui 3 migliori atleti
classificati. In caso di parita tra 2 o pit Squadre la classifica verra determinata dal migliore piazzamento
individuale. Le rappresentative incomplete non saranno classificate.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni vanno fatte entro il 23 aprile 2025 sul portale delle Competizioni Sportive Scolastiche
dove ¢ stato attivato I’evento con il nome: "CORSA ORIENTAMENTO E TRAIL-O FASE REGIONALE
Scuole Secondarie I e II grado”.

Le iscrizioni degli atleti/studenti saranno effettuate a cura degli Istituti di appartenenza. Per partecipare
alle gare & necessario che gli atleti/studenti siano in possesso del documento di riconoscimento, del
certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica e del modello sull'informativa e sul consenso al
trattamento dei dati personali firmato, tutti in corso di validita. Ciascun modello sottoscritto deve essere
tenuto agli atti della scuola per ogni eventuale controllo.

Si ricorda ai docenti accompagnatori di stampare e portare con sé il modello Eventi (in duplice copia)
debitamente compilato con i nominativi dei partecipanti e la firma del Dirigente Scolastico. In assenza del
modello Eventi, per motivi di copertura assicurativa, gli atleti non potranno gareggiare.

Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto Tecnico delle
Competizioni Sportive Scolastiche e al regolamento tecnico della F.I.S.O.




