Corso di formazione sul “Metodo Globale di Autodifesa” (MGA) per
docenti di Scienze motorie e sportive di ogni ordine e grado

By UAT TRIESTE redazione
25 settembre 2024

Il Comitato regionale FVG della FIJLKAM (Federazione sportiva nazionale che riunisce le diverse arti marziali),
in collaborazione con Sport e Salute FVG, organizza un corso di formazione sul “Metodo Globale di
Autodifesa” (MGA) per docenti di Scienze motorie e sportive delle scuole primarie e secondarie di
primo e secondo grado.

Il corso consiste in tre incontri. Il primo incontro si svolgera on-line mercoledi 16 ottobre 2024 alle ore 15.00,

gli altri due incontri in presenza venerdi 18 e venerdi 25 ottobre 2024 dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso la
palestra dell'a. s. d. Sekai Budo di Pordenone — Centro sportivo de Marchi.

Per I'iscrizione al corso inviare una mail all'indirizzo EEb[EIEER[CIIENIM entro il 5 ottobre 2024.

In allegato la documentazione FIJLKAM FVG con tutte le informazioni utili.

i Documentazione FIJLKAM FVG (file .pdf 484 KB)
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